
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※メニューは未定ですが、前菜、スープ、メインディッシュ（お肉またはお魚）、パン、 
デザート、ドリンク等のコース料理形式を予定しております。 

※摂食段階に応じた食形態にそれぞれ調理しておりますが、個人差もありますので、 
ご家庭で使用しているトロミ剤等、必要に応じてご持参ください。 

※シリコン素材等のスプーン・フォーク等は用意しておりません。 
必要に応じてご家庭で使用している食器等、ご持参下さい。 

※布ナプキン、紙ナプキンは用意しておりますが、必要に応じて各自タオル等ご持参下さい。 

特別食について 

 日時   平成２６年８月２３日（土） １１：３０～１３：１０（１１：００ 受付開始） 
場所   ホテルオークラ新潟 最上階スターライト （新潟市中央区川端町６−５３） 025-224-6111 

会費   ① 特別食が必要な方 1000 円 
    ② 上記家族の方、２人目以降おひとり様２000 円。 

③ ①、②以外の方（普通食） 5500 円   
          

 

 

※定員７０名様とさせていただきます。 

※申し込み方法は裏をご覧ください。 

    

例：特別食のお子様とそのお母様、お姉さまが参加される場合 

→１０００円＋２０００円×２で、会費合計 ５０００円！ 

例：国産牛の煮込みリヨン風夏野菜
とマッシュポテト添え 

アンチョビのバジルソース 
（前回のメニューの一部です） 

注入・初期・中期・後期食、４種類
の特別食を用意いたします。 

新潟県訪問教育の会、新潟県医療的ケアの会、新潟県重症児教育親の会 

 第１３回 

 どなたでもおいしく、楽しく、安全に食事する機会があれば・・・ 
そんな「食のバリアフリー」を目指して回を重ねてきたお食事会を今年も開催いたします。 
夏の思い出に、ご家族でときめきディッシュを味わってみませんか？ 

初期食 

中期食 後期食 

ペースト状で、粒が
ないので、かまずに
飲み込めます。 

２～５ミリ程度の大きさ
で、舌で押しつぶせる程
度のかたさです。 

５～７ミリくらいの大きさで
指で少し力を入れてつぶせ
るくらいのかたさです。 

注入食 

ゆるいペースト状で、こし
てあるので、チューブは詰
まることはありません！ 

好き嫌いやアレルギー
にも対応します！ 

※８フレンチのチュー
ブで注入できる形態
です。胃ろうなど、太
いチューブの場合は
初期食の方が適切な
場合があります。 

普通食 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さまざまな専門家が参加！～こんなサポートが受けられます～ 

お子さんの食べる様子を見ながらおすすめの
スプーンを一緒に選んで、その場で使えます。 

※これまでの参加職種  

歯科医師、小児科医師、言語聴覚士、作業療法士、看護師、 

そのほか各専門家（車いす、福祉食器具、介護食、旅行等）、 

特別支援学校教員・栄養士‥等々 

お家の方に代わって各専門家が
お食事のサポート。お家の方はそ
の間ゆっくり食べられます。サポ
ートしてもらいながら、上手な食
べさせ方も教えてもらえます。 
 

日頃の悩みや疑問を
専門家に解消して 
もらいましょう。 

タケショー（介護食等）、 
ホリカフーズ（介護食等）、 
青芳製作所（福祉食器等）等、 
各企業の商品展示も 

予定しています。 

・パンの香りがとっても良かった！ 

・各素材の味がよくわかり、楽しめた。 

初めて見る食事だったので、はじめは抵抗が

あったようですが、おいしいのがわかったらよ

く食べました！ 

 
主催 新潟県訪問教育の会、新潟県医療的ケアの会、新潟県重症児教育親の会、 

にいがた摂食・嚥下障害サポート研究会 

新潟大学大学院医歯学総合研究科口腔生命科学専攻・口腔生命福祉学専攻 共催  

申込み方法 

   別紙参加申し込み書に 必要事項〔氏名・所属・職名（学年）・食形態等〕を 

ご記入のうえ、ＦＡＸにてお申込み下さい。 

※締切８月９日〔金〕 先着７０名様。 

※家族で参加される方は、家族単位でお申し込みください。 
 

申込み先  (財)にいがた産業創造機構 ＮＩＣＯ 内藤 薫 （FAX 025-246-0033） 

 

お問い合わせは下記アドレスへ、メールにてお願いします。 
b33tkonn@yahoo.co.jp  （担当：今野）  

mailto:b33tkonn@yahoo.co.jp　

