


第 18 回 ばりあふり〜お⾷事会 メニュー 
アレルギー特定 7 品⽬（卵、乳製品、⼩⻨、えび、かに、落花⽣、そば） 

 
〇フォアグラのブリュレと⽥舎⾵ペテ〜ビオレソレリス添え 
（卵、⽣クリーム） 
 
〇オークラ伝統のコンソメスープ 
（卵） 
 
〇佐渡産真鱈のポワレ サフラン⾵味のスープ仕⽴て 

〜ニンニクいりポテトとジュリアン野菜を添えて 
（⽜乳、⽣クリーム） 
 
〇アップルパイ 
（卵、バター） 
 
〇コーヒーゼリー 
（無し） 


