
新潟大学歯学部 嚥下内視鏡講習会報告書 

 
日 時  4 月 29 日（金） 午後 1 時から 5 時 

 
場 所  新潟大学医歯学総合病院 加齢歯科診療室外来 

 
参 加  水野吉広，野村 隆，土屋信人，塩沢恵美 

道見 登，塚野英樹，中島郁夫，黒川 亮 
 以下見学 杉田佳織（上越市歯科医師会），永井正志（新潟県歯

科医師会），山田 繁（NICO），佐藤菜緒（医科研修医） 

 
進 行 
１３：００～１３：４０ はじめに（井上） 
１３：４０～１４：１０ デモ（谷口，辻村，林，辻）  
１４：１０～１６：３０ 
各班に分かれての相互実習 
１班 堀  矢作（水野先生，野村先生） 
２班 谷口 梶井（土屋先生，塩沢先生） 
３班 辻村 畠山（道見先生，塚野先生） 
４班 中村 林  （中島先生，黒川先生） 
１６：３０～１６：４５ 反省会（堀） 
１６：４５～１７：００ さいごに（井上） 

 
概 要 
本講習会は，8 人の参加者を集めて行われた．はじめに井上より，内視鏡検査を

含めた摂食嚥下リハビリテーションにおける評価実施と臨床介入の必要性につ

いての話があった後に，谷口を中心として内視鏡使用と観察・評価のポイント

に関するデモンストレーション形式の説明がされた．この後に各班に分かれて

の実習が行われた． 
4 時半からの反省会では，保険請求に関する問題，使用中の医療事故の可能性，

などについて参加者から活発な意見が出された．最後に井上から，今後の内視

鏡講習の流れと研究会の紹介が行われた後に終了した． 

 
※別紙にて参加者のアンケート結果を掲載



新潟大学歯学部 嚥下内視鏡講習会参加者によるアンケート結果 

 
1. 今回の講習会の日程（休日・午後）について 

大変満足 4  満足 4  普通以下 0 
 
2. 今回の講習会の場所（大学）について 

大変満足 5  満足 3  普通以下 0 
 

3. 実習内容について 
大変満足 7  満足 1  普通以下 0 
 

4. 内視鏡をお持ちですか？ 
なし 5    ないが購入したい 2    購入予定あり 0    ある 1 
 

5. これまでに内視鏡の研修を受けたことはありましたか？ 
なし 5    ある 3 
 

6. 摂食・嚥下障害の診療経験について 
経験なし 3  経験あり 5 
 

7. 嚥下造影検査の経験の有無について 
なし 2    現場に同席したことあり 4    自分で行ったことあり 2 
 

8. 嚥下内視鏡検査の経験の有無について 
なし 5    現場に同席したことあり 3    自分で行ったことあり 0 
 

9. 本講習会で良かった点をお聞かせください 

少人数の講習で、実習の時間を長くいただけた点 

時間をかけてマンツーマンで懇切丁寧に指導していただけたこと 

教える先生がたくさんいて良かった 

実習形式でためになった 

長時間実際に操作することができたこと、画面上で逐一解説頂いたこと 

インストラクターの先生方の細かい微調整は、実際に経験できる事でしかわか

らないと思いました 

指導の先生からマンツーマンで教えて下さったのでコツも教えていただけ、診

ている像の診方も聞けて大変よかったです 

自分が被検者になって、相手の苦痛等も経験できてよかったです 

 

10.本講習会で改善すべき点をお聞かせください 

実際の患者さまが使っているベッドでＶＥを実習してみたかった点 



ＶＦとＶＥを比較しながらの実習ができるとおもしろいでしょうか？ 

できれば次は違う機材を使えると良いです（ＣＣＤ式と光学式で動き等が違う

ということだったので） 

 

11.その他ご意見・ご感想・ご希望をお書き下さい 

ＶＥの動画などで、摂食嚥下障害の診断からリハビリの計画立案まで考えてい

けるようなトレーニングをしてみたいです 

新大病院の病棟または外来でのＶＥ見学 

今後も続けて参加できればと思ってます 

施設職員対象に嚥下リハについてどのような部分まで講話したらよいか 

本日はお休みの中、大変ありがとうございました 今後、新大と日歯大と連携

していけるとよいなと思いました 



 


