
日 時：第２、４木曜 13:00～14:30

下記スケジュールを参照のうえ
興味のある日程にご参加ください

会 場：新潟大学医歯学総合病院
アメニティモール研修室
（LAWSON向かい）

豊かな超高齢社会を過ごすために

2024年度

みんなで学ぶ
摂食嚥下セミナー
美味しく，正しく，安全に食べることは

「健康」のみならず「豊かな生活」にとって必須のアイテム
当院専門スタッフとともに「摂食嚥下」を学びましょう！

先着60名

予約不要
入場無料

5/23 「食べる」の仕組み 11/14 くちのかわき・味覚障害

6/13 地域の病院に学ぶ①
お茶や汁物でむせること、ありませんか？

11/28 「食べる」仕組み

6/27 口腔ケアを学ぼう！ 12/12 身近に感じる摂食嚥下
7/11 くちのかわき・味覚障害 12/26 「食べる」の訓練とは
7/25 「食べる」の訓練とは 1/9 地域の病院に学ぶ③
8/8 地域の病院に学ぶ② 1/23 オーラルフレイルを知ろう！

8/22 「話す」の訓練とは 2/13 栄養を学ぼう！
9/12 口と身体の関係 2/27 口腔ケアを学ぼう！
9/26 大切な食事介助のこと 3/13 睡眠とからだ

10/10 栄養を学ぼう！ 3/27 大切な食事介助のこと
10/24 オーラルフレイルを知ろう！ ※テーマは変更となる場合があります．

下のQRコードから適宜ご確認ください．

←テーマ変更，詳細はこちらから！
問い合わせ：新潟大学医歯学総合病院
摂食嚥下機能回復部 小貫(おぬき)
電話：025 - 227 - 2999

病院敷地内のため，参加時にはマスクの着用をお願い致します．
咳や発熱の症状がある場合には，参加をお控えください．



アメニティモール研修室
大学病院の外来診療棟に向かって右側，
LAWSONが入っている建物の、休憩スペース奥にあります．
アメニティモール内には、介護食品や介護食器具の展示ブース
「食の支援ステーション」にも、是非お立ち寄りください。

食の支援ステーション（バス待合室内）
月～金 10:00－13:00，14:00－16:00
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